
Liebe Eltern, 

wir laden Sie herzlich zu unserem Musiktherapie-Seminar ein, das speziell für 
Eltern von Sternenkindern , verwaisten Eltern und trauernden Menschen 
konzipiert wurde. Mit dieser einfühlsamen und heilenden Erfahrung möchten wir 
Ihnen die Möglichkeit bieten, sich mit Gleichgesinnten zu treffen und durch die 
Kraft der Musik, Trost und Unterstützung zu finden.  

Datum: Samstag, 25. November 2023 

Uhrzeit: 09:00- 17:00 Uhr 

Ort: Zentrum Tau, Pillhofstraße 37, 39057 Eppan 

Preis: 150€ pro Person, Rabatt für Paare 

Warum sollten Sie teilnehmen? 

Der Verlust eines Kindes, egal welchen Alters, ist eine der schmerzlichsten 
Erfahrungen, die Eltern durchleben können. Dieses Seminar wurde von zwei 

Für trauernde Eltern
Ein musiktherapeutisches Seminar



Musiktherapeuten entwickelt, die selbst Eltern von Sternenkindern bzw verwaiste 
Eltern sind, um Ihnen zu helfen, Ihre Gefühle zu verarbeiten, Heilung zu finden 
und einen Raum des Verständnisses und der Unterstützung zu schaffen. 

Seminarinhalte: 

• Einführung in die Musiktherapie und ihre heilende Wirkung 

• Musikalische Klangreisen 

• Musik als Ausdrucksmittel für Ihre Trauer und Emotionen 

• Gemeinsames Musizieren und Singen 

• Musik als Ressource, Musik als Kommunikation, Musik als Resilienz 

• Erfahrungsaustausch und Unterstützung in der Gruppe 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher empfehlen wir eine 
frühzeitige Anmeldung. 

 Bitte kontaktieren Sie uns unter 
Dietmar: 366-1090021 oder dietmar@musiktherapeut.net 

Anna Florina: 348-4042935 oder 
musiktherapie.bz@gmail.com 

um sich anzumelden und weitere Informationen zu 
erhalten. 

 

Wir verstehen den Schmerz, den Sie durchmachen, und 
möchten Ihnen helfen, Unterstützung zu finden und auf 

Ihrem Weg zur Heilung voranzukommen. Musik kann eine 
mächtige Quelle des Trostes und der Transformation sein, 

und wir laden Sie herzlich ein, mit uns diese Reise 
anzutreten. 

Gemeinsam können wir den Weg der Heilung beschreiten. 

Mit herzlichen Grüßen, Anna Florina und Dietmar
Anna Florina Ferrarese 
Dipl. Musiktherapeutin

Dietmar Elsler  
Dipl. Musiktherapeut
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